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Yhden illan juttu

Aku Keskipalosaari

Olipa kerran tavallinen iltapaiva kotona opiskellen, kun puhelin kiinnitti huomioni
varahdellen. “Tuuthan tanaan mestoille!?”, eras kaveri kirjoitti minulle.

En ollut muistanut tata, nyt taytyy ihan miettia. Katsoin hetken Moodlea seka
Snappia, valinta oli tehtava ja akkia. Opiskella pitaisi, silla opettajat eivat
tehtavien myohastymista sietaisi.

Toisaalta ehdin tekemaan taman varmaan huomenna, sama se on lahtea
kaymaan kaupungilla. Kaivan haalareitani kaapin pohjalta, samalla kun harjaan
hiuksia ja mietin sopivaa biletoppia.

Klassista tuuria, bussi meni ja horisontissa ei nay uusia. Kadulla makaa Ryde ja
toisella puolella Voi, kavellenkin toki paasee, varsinkin jos haippimusiikki korvissa
Sol.

Eikun kavelemaan, ja unohtumattomia muistoja tekemaan. Pitkin askelin
kiiruhdan kohti keskustaa, missa toiset jo Reettoreiden mustaa varia edustaa.

Joukkoon paasee ihanasti aina, olit sitten menossa juhlimaan torstaina tai
lukupiiriin lauantaina. Tervehdin kaikkia reettoriringin tyyppeja, ja alamme kohti
tapahtumapaikkaa hyppia.

Jonobileista sisaanpaasy ei kauaa kesta. Narikkaan kamat ja ekana vessaan, sitten
portaat ylos ja tanssimaan. DJ soittaa vaihtelevasti hyvia biiseja, ainakin
Eminemia ja The Weekndia.

Moikkaan vastaantulevia tuttuja ja hetken kuuntelen tuntemattoman poydan
juttuja. Pakko kayda ulkona vilvoittelemassa, tunkkainen ilma korostuu tanssiessa
sisatilassa.

Kotiinlahdon aika koittaa joka illan paatteeksi, mutta taytyy miettia mita haluaa
aamuyon evaaksi. Ehka saastan rahaa ja laitan kotona jotain, josta tulee varmaan
pahaa. Sanon heipat kavereille ja lahden kotimatkalle.

Huomenna aikaisin luennolle ja sen jalkeen kotiin deadlinen kimppuun, tata taa
opiskelijaelama kai on, aina sattuu ja tapahtuu!
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Puolisen vuotta sitten viime syyskokouksen ai-
kaan ilmassa leijui muutakin kuin kahvin tuok-
Su - nimittain se tuttu kysymys: kuka tai ketka
ryhtyvat reettoreiden rakkaan lapsen Rehtin
huoltajiksi? Me, Lissu ja Sanni, olimme jo va-
jaan vuoden miettineet adoptiota ja yhteis-
huoltajuutta. Ensimmaista kertaa ajatus hiipi
mieleemme siella, missa kaikki parhaat asiat
saavat alkunsa: kolmosddsan takapenkeilla
matkalla Kaivarille. Rehtin edelliset vanhemmat
Marilla ja Inari rohkaisivat meita loikkaamaan
tuntemattomaan, ja lopulta lapsikuume voitti.

Uusperheen arkea ovat viime kuukausien ai-
kana varittaneet monenmoiset seikkailut. Reh-
ti-nimea kantava ainejarjestolentemme tayttaa
tana vuonna viisi vuotta ja kaikkihan tietavat
millaista uhmaikaisen kanssa temmeltaminen
on. Retokodin muutto tarkoitti Rehtille uutta
leikkikaveria naapuriainejarjesto UDKn Asiasa-
na-lehdesta. Uudet naapurimme jattivat tervei-
sensa Rehtin sivuille. Rehtin kevaan teemana
on leikkisyys. Toimitusperhe onkin johdattanut
meidat mita mielenkiintoisempien aiheiden
aarelle pohtimaan niin hyvinvointia, nostalgi-
aa kuin lapsuuden monia leikkisia muistojakin.
Julli-sedan menneisyyden salat taas alkoivat
vahitellen aueta ja suvun salaisuudet paljastua
- paasimme talla salapoliisimatkalla niin tapaa-
maan reettoreita vuosien takaa kuin kaivele-
maan polypalleroilla tayttyneita arkistoja.

PAARIRIOILUS

Kuvat: Reetta Sihto

Leikin tohinassa meita johdatti oma luova hul-
luutemme. Mikaan idea ei ole liian lennokas ja
asioita on mukava tehda vahan kieli poskessa.
Toivomme, etta kevaan Rehti inspiroi lukijaan-
sa kokeilemaan omia rajojaan ja heittaytymaan
valilla tajunnanvirran vietavaksi. Voit loytaa it-
sesi tuntemattomilta poluilta ja kaninkoloista,
joita et osaa viela edes kuvitellakaan.

Me olemme ottaneet ensiaskeleemme paatoi-
mittajina ja rakkaasta Rehti-vauvastamme on
kevaan aikana kasvanut jo iso lehti. Nyt se on
teidan kaikkien luettavissa, nauttikaa siita siis
taysin sydamin!

Slay ja pus,
Lissu & Sanni, Rehtin vuoden 2025 co-parents




Kirje puheenjohtajafta lida Pidirnili

tammoisen tittelin hallussapito! Mina olen siis yhdistyksessa se
kaiken yleisen ja virallisen hoitaja, esimerkiksi hallituksen kok-
ousten. Pidan myds huolen siita, etta muu hallitus pystyy toimimaan
hyvin, ja etta kaikki viihtyisivat toiminnassa mukana omalla tavallaan.

M oi! Olen lida, Reettoreiden PJ vuosimallia 2025. Aika hurjaa

Joskus tuntuu silta, etta leikin jotain isompaa kuin olen. Tahan ase-
maan ainejarjestossa on hieman vaikeaa suhtautua, silla tuntuu has- | . 2
sulta olla puheenjohtaja. Sanassa on lilkaa arvovaltaa, jotta se voisi AR )\ :
kuvata minua. Puheenjohtajia ovat vanhat ja viisaat, jotka tietavat TEETTORIT RY
kaikesta kaiken. Mina olen vasta opiskelija, joka ei tieda eldmasta kov- | .

inkaan paljoa. Henkilokohtainen kipuilu ei ota vahentyakseen, vaik-
ka olenkin jo maisterivaiheessa opinnoissani. Voin kuitenkin leikkia
vanhaa ja viisasta, silla siihen rooliin minut on valittu taksi vuodeksi.

Kuva: Reetta Sihto

Vaikka tiedan sen olevan vitsia, kun joskus joku mainit-
see olevansa arvovaltaisessa seurassa, aiheuttaa se silti ajatuksia. Olemme sopineet yh-
dessa saannot tahan leikkiin, joita nyt noudatamme. Toki yhdistyksella on ihan virallisetkin
saannot, mutta pohdintani jattda ne talla kertaa huomiotta. Haluankin yrittda vertailua hal-
litustoiminnan ja leikkimisen valilla. Jos oikein onnistun, ulotan taman vertauksen laajem-
min aikuisuuden elamaan. Leikeissa on saantoja ihan niin kuin yhteiskunnan eri osa-alueilla.

Jossain kohti lopetimme kutsumasta asioita leikeiksi ja paatimme aikuistua. Leikeis-
ta tuli toita, opintoja, harrastuksia ja velvollisuuksia. Haluan kuitenkin nyt leikkia ajatuk-
sella, ettd emme koskaan lopettaneet leikkimista, vaan nimesimme ne eri tavalla.

“Leikissi ykdisfyvdf keskeiset oppimista edistiviit efementit: innostus, yhdessa'
tekeminen ja omien taifojen haastaminen.”

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) sanotaan mm. leikin edistavan kehitysta, op-
pimista ja hyvinvointia. Se tuottaa iloa ja mielihyvaa. Leikissa rakennetaan kasityksia itsesta
ja muista ihmisista. Leikissa yhdistyvat keskeiset oppimista edistavat elementit: innostus, yh-
dessa tekeminen ja omien taitojen haastaminen. Mielestani kuulostaa hyvinkin tutulta, ainakin
ainejarjestotoiminnan osalta, ja siksi vaitankin, ettd emme koskaan lopettaneet leikkimista.

Jos haluat pitaa itsesisiind uskossa, etta et enaa leiki, se sopii minulle. Voit selittaa itsellesi, etta tassa
tekstissaesitetytajatukseteivatolesovellettavissajuurisinunkokemuksiisi.Namahassutjarjestdoak-
tiivit ne vain leikkivat, mutta juuri sina kasvoit siita ohi. En kuitenkaan nae leikkiin vertaamisessa
mitaan haittaa. Se ei vaheksy kenenkaan saavutuksia, vaan tuo esille kaiken sen tarkean, mita leikki
onjahaastaaajatustasiita, ettdolisimmenytradikaalin erilaisiaverrattuna 7-vuotiaaseenitseemme.

Pilke silmakulmassa toivotan kaikille hyvid leikkeja perheen, ystavien, tyoka-
verien, uusien tuttujen, harrastuskamujen, opiskelukavereiden seka kaik-
kien muiden leikkikavereiden kanssa. Jos et keksi kenen kanssa leikkia seuraavak-
si, suosittelen vahvasti muita Reettoreita, tai sitten ketd tahansa tamperelaista
leikkikaveria, joka kulkee monenkirjavissa haalareissa (etenkin torstaisin) pitkin Tampereen katuja.

Kysy leikkikaveriksi  Telegramissa @iidapaarnila tai tule etsimaan Retokodista!
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Kuvat: Reetta Sihto

Nimi: [ida Paarnila
Vuosikurssi: 4.

Pesti: P]
Horoskooppi: Vesimies

4. Lemppari juttu pestissa: Se kun on perilla vahan kaikesta ja paa-

see tekemaan yhessa juttuja muiden hallituslaisten kanssa!
Isona minusta tulee: Viestinnan asiantuntija! Haaveilen myos siita

#¢ etta musta tulis sellainen aikuinen joka pelaa tennista, mita se sitten

- ikina sisaltaakaan!

- Lempileikki lapsuudessa: Kirkonrotta aka kirkkis oli kovassa suo-

siossa ala-asteella!

Nimi: Lilja

Vuosikurssi: 3.

Pesti: Varapuheenjohtaja

Horoskooppi: Kaksonen

Lemppari juttu pestissa: Jarjestaa virkkareita ja paasta auttele-
maan lidaa kaikissa jannissa pj-hommissa

Isona minusta tulee: Thminen, jolla on iso ruokapoyta, jonka aares-
sa pitaa illalliskutsuja <3

Lempileikki lapsuudessa: Polly pocketeilla leikkiminen, kaikki sala-
poliisijutut ja nukkekodin sisustaminen!

Nimi: Emma

*. Vuosikurssi: 4.

Pesti: Talousvastaava
Horoskooppi: Vesimies
Lemppari juttu pestissa: Parasta on teha perushommia retokodissa

| ja samalla yapata kavereille ja toiseks parasta on laittaa musat soi-
~ maan ja postittaa haalarimerkkeja!

Isona minusta tulee: Kissojen ja koirien paivakodin omistaja. Sinne
paivakotiin sais tulla kaikki sopot elaimet, mutta ei kaarmeet koska
ma pelkaan niita. Sit siella paivakodissa leikittais ja ulkoiltais ja syo-
tais herkkuja ja iltapaivalla omistajat vois hyvilla mielin tulla hakee
lemmikit kotiin <3

Lempileikki lapsuudessa: Tervapata! Olin iha hullu prankkaa mui-
ta et tiputin sen kepin niiden taakse vaikken oikeesti tiputtanu hahaa
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Nimi: Elsa T

Vuosikurssi: 1.

Pesti: Kv-vastaava

Horoskooppi: Rapu

Lemppari juttu pestissa: Uusien ihmisten tapaaminen!
Isona minusta tulee: Maatilan omistaja

Lempileikki lapsuudessa: Toimistoleikki siskojen kanssa

Nimi: Ronja Ruohoniemi

Vuosikurssi: 1.

Pesti: Viestintavastaava & sihteeri

Horoskooppi: Harka

Lemppari juttu pestissa: Brandin pohtiminen, canvan pyorittami-
nen ja viestintatoimareiden kaa puuhaaminen!

Isona minusta tulee: Prinsessa

Lempileikki lapsuudessa: Kirkkis! ja kaikki barbieleikit tietty myos

Nimi: Ella

Vuosikurssi: 1.

Pesti: Viestintatoimihenkilo

Horoskooppi: Vaaka

Lemppari juttu pestissa: Hmm no ainakin brandiuudistuksen teke-
minen somessa on ollut tosi kivaa!!

Isona minusta tulee: Levy-yhtioseta

Lempileikki lapsuudessa: Kaikki prinsessaleikit

Nimi: Hilda Suutarinen

Vuosikurssi: 1.

Pesti: Viestintatoimihenkilo

Horoskooppi: Kaksonen

Lemppari juttu pestissa: Somejulkaisuiden seka tiktokkien tekemi-
nen ja ideointi

Isona minusta tulee: Mayrakoiran omistaja

Lempileikki lapsuudessa: Piste ja Bratz-nukkeleikit <3

)
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Nimi: Sade
Vuosikurssi: 3.

Pesti: Kulttuurivastaava
Horoskooppi: Oinas

Isona minusta tulee: Toivottavasti tyyppi, joka tekee paljon taidetta
ja vahan tyota! jos ei sita nii ainaki ihan erinomainen viestija!!
Lempileikki lapsuudessa: Nait on ihan sikan mut sanon pimeapiilo-
nen ja penkkipersis

Nimi: Neme Karjalainen

Vuosikurssi: 2.

Pesti: Edunvalvontavastaava

Horoskooppi: Oinas

Lemppari juttu pestissa: Se, etta saan huolehtia ihmisten hyvin-
voinnista #momfriend

Isona minusta tulee: Kaikkien siskojen tulevien lasten lempitati
Lempileikki lapsuudessa: Pimeapiilos sillon ku en enaa pelannyt
pimeaa

Nimi: Verna Vihervuori

Vuosikurssi: 3.

Pesti: Vujutoimari

Horoskooppi: Kaksonen

Lemppari juttu pestissa: Se, etta saadaan teha just meidan nakoset
juhlat aivan huikeen tiimin kanssa! Nautin myos taysin rinnoin vaih-
teeks tasta toimaristatuksesta!

Isona minusta tulee: Pitaydyn suunnitelmassani: iso, rikas vaaleen-
punanen ja pelottava

Lempileikki lapsuudessa: Kaikki pikkuelaimet! Schleichit, playmo-
bilit ja tietty littlest pet shopit!

Nimi: Ellen Hakakoski

Vuosikurssi: 2.

Pesti: Vujutoimari

Horoskooppi: Jousimies

Lemppari juttu pestissa: Talla hetkella varmaa teeman ideointi,

mut odotan innolla myos tiimin kanssa puuhailua!

Isona minusta tulee: Ei tallasta saa kysyy... tyontekija toivottavasti

Lempileikki lapsuudessa: Varmaa hyppynaru ja ne kaikki lorut/lei-

kit mita siihe liitty <3 '
&
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Nimi: Elsa Makelainen oy
Vuosikurssi: 1. g”‘wf%
Pesti: Tapahtumavastaava " ’
Horoskooppi: Oinas
Lemppari juttu pestissa: Vapaus tehda tapahtumista just sellasia
kun ite haluu (ja Emma)

3 N Isona minusta tulee: Tietaako joku viestija tahan vastauksen?
Ao ' ©  Lempileikki lapsuudessa: Kahden tulen valissa (ois varmaan paras

m\m\ 1w vielakin)
-))

Nimi: Emma Tihinen

Vuosikurssi: 1.

Pesti: Tapahtumavastaava

Horoskooppi: Kalat

Lemppari juttu pestissa: Se kun paasee tutustumaan uusiin ihmi-
siin ja edistamaan poikkitieteellisyytta! Visujen ja haalarimerkkien
suunnittelu on kans lahella sydanta <3

Isona minusta tulee: Sellanen tyyppi jota nuori mina ihailis
Lempileikki lapsuudessa: Kirkkis, kymmenen tikkua laudalla ja
kaikki mielikuvitusleikit!

Nimi: Venla Varjonen

Vuosikurssi: 3.

Pesti: Tuutorivastaava

Horoskooppi: Neitsyt

Lemppari juttu pestissa: Se, etta paasee tutustumaan fukseihin!
Isona minusta tulee: Toivottavasti aikuinen

Lempileikki lapsuudessa: Littlest Pet Shopit tai sit etta oon orpo
e R /. lapsi metsassa...

EST. 1981

Nimi: Priita

Vuosikurssi: 2.

Pesti: Fuksitoimari

Horoskooppi: Rapu

Lemppari juttu pestissa: Tottakai meidan tuleviin fukseihin tutus-
tuminen ja tapahtumien suunnitteleminen heille <3

VA Isona minusta tulee: 24/7 boss lady

| J— - Lempileikki lapsuudessa: Niin monta hyvaa! Mutta ainaki tervapa-

TTORIT RY . e .
FEE cor s ta, pimedpiilo ja konkka!




Nimi: Helja Halonen
Vuosikurssi: 3.

Pesti: Ulkosuhdevastaava
Horoskooppl Olnas

|Isona minusta tulee: Asmntuntua :P
ftiis Il Lempileikki lapsuudessa: Polttopallo

EST. 1981

Nimi: Aku Keskipalosaari
. Vuosikurssi: 1.
ﬁ * Pesti: Ulkosuhdevastaava
‘2.6 «au Horoskooppi: Vesimies
S Lemppari juttu pestissa: Sidosryhmiin tutustuminen ja verkostoituminen
- Isona minusta tulee: Valloittava viestija
‘}ﬁ Lempileikki lapsuudessa: Hmm...kaikki trampoliinileikit
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Nimi: Rosa Myllysilta
Vuosikurssi: 3.
Pesti: Tyoelamatoimihenkilo
. Horoskooppi: Jousimies
/ n\\&v > Lemppari juttu pestissa: Loytaa kivoja ja kiinnostavia tyoelamakohteita!!
Bl /- Isona minusta tulee: Toivottavasti vahan parempi ajanhallinnassa XD
_ Lempileikki lapsuudessa: Littlest Pet Shopit oli se juttu
,/2

VA

Nimi: Sanni Savinainen
Vuosikurssi: 2.
“w Pesti: Rehtin paatoimittaja
" Horoskooppi: Neitsyt
Lemppari juttu pestissa: Luova kaaos, meidan ihana toimitus ja Lissun kanssa
jappaaminen <3
Isona minusta tulee: Sellainen tyyppi, jolla on ihan sikasiisti
=+« Wikipedia-sivu. Siella lukis sit kaikkia tosi erikoisia ja mielenkiintoisia seikkailuja.
g = Lempileikki lapsuudessa: Kirkkista ja kahden tulen valissa tuli pelattua paljon,
~ mutta suosikkeja oli nukeista lahtien kaikki sellaiset leikit mihin liittyi jokin roolipe-
- liaspekti.

MPERE
rETTé%I?Rfe"yV

%’

Nimi: Lissu
“ Vuosikurssi: 2.
Pesti: Se toinen Rehtin paatoimittaja
Horoskooppi: Vaaka
A Lemppari juttu pestissa: Todella vapaat kidet kehittaa lehted haluamaan-
. ‘ sa suuntaan ja mahdollisuus kayttaa luovuutta somen parissa! Lisaksi toimi-
\ TR . tuksen kesken on aina ihana hengailla ja kuulla kaikkien juttuideoita. <3
3 Isona minusta tulee: ihminen, jolla erkkeri ja lukunurkka
jLempileikki lapsuudessa: Piilonen
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Tervehdys viestinnan opiskelijoille TREYIta!

miten maailma rakentuu vuorovaikutuksen varaan. Kun yhteiskunta muuttuu, muuttuu

my0s se, miten me puhumme toisillemme, miten vaikuttamme, miten ymmarramme toi-
siamme. Olette matkalla ammattilaisiksi, jotka kykenevat seka tulkitsemaan etta muovaamaan
tata muutosta. Se on seka etuoikeus etta vastuu - ja juuri siksi niin merkityksellista.

Viestinnén opiskelijana sinulla on erityinen taito - kyky nahda sanojen taakse ja ymmartaa,

Taalla Tampereen yliopiston ylioppilaskunnassa, TREYssa, me seuraamme ylpeydelld opiskeli-
joiden kasvua asiantuntijoiksi ja vaikuttajiksi. Teidan roolinne ei rajoitu luentosaleihin tai opinto-
pisteisiin - teidan panoksenne nakyy ainejarjestotoiminnassa, kampuksen keskusteluissa ja siina
ilmapiirissa, jonka rakennatte toistenne kanssa. Viestinta ei ole vain opiskeltava aine, se on myos
yhteiso - upea sellainen. Ainejarjestot, kuten omanne, ovat korvaamaton osa tata yhteisoa. Ne
luovat tilaa kohtaamisille, jakamiselle ja vertaistuelle - ja toisinaan myos elamaa mullistaville
oivalluksille tai naurunremakoille, jotka kantavat pitkalle tulevaisuuteen. Juuri ainejarjestoissa
syntyy usein ne siteet, jotka eivat katkea valmistumisen jalkeenkaan.

Ainejarjestotoiminta on yksi opiskelijaelaman arvokkaimmista kivijaloista. Se tarjoaa mahdolli-
suuden oppia, kasvaa ja vaikuttaa - mutta ennen kaikkea se antaa tilan olla mukana juuri jokaisen
omalla tavalla. Oli roolisi sitten suuri tai pieni, jokaisella teolla ja kohtaamisella on merkitys. Aine-
jarjestoissa syntyy ystavyyksia, yhteisoja ja tarinoita, joita muistellaan viela vuosien paasta. Ne
rakentavat siltoja luentosalien ulkopuolelle ja tekevat opiskelusta enemman kuin vain tutkinnon
suorittamista.

Opiskeluaika on ainutlaatuinen vaihe elamassa - eika se nayta kaikilla samanlaiselta. Toisen kalen-
teri tayttyy tapahtumista, toisen opinnoista, kolmannen hiljaisista illoista ja Idytamisen hetkista.
Jokainen tapa elaa tamé aika on oikea. Kukaan ei ole “vaaranlainen opiskelija”. Ald tunne huonoa
omaatuntoa siita, jos et ehdi kaikkeen tai jos sinun polkusi ei kulje suoraviivaisesti. Opiskeluaika
ei ole kilpailu, vaan matka - ja jokaisen matka on oma, arvokas ja taysin uniikki.

TREYn tehtava on pitdaa huolta siita, etta teilla on tilaa olla oma itsenne, oppia rauhassa ja kasvaa
turvallisesti. Me edustamme teita niin yliopistossa kuin yhteiskunnassakin, mutta ennen kaikkea
haluamme olla helposti lahestyttava, inhimillinen tuki - olipa kyse opinnoista, hyvinvoinnista tai
siita, etta joku kuuntelee.

Me uskomme siihen, etta tulevaisuuden toivo rakentuu kyvysta kuunnella, ymmartaa ja toimia
yhdessa. Juuri sen takia viestinnan opiskelu ei ole vain ajankohtaista - se on valttamatonta. Ja
juuri te olette niita, jotka osaavat muotoilla huomisen viestin.

Toivomme, etta kuljette opintopolkua uteliaina, kriittisina ja toisianne tukien. Ja muistakaa - TREY
on taalla teita varten, joka askeleella.

Lampimin terveisin, Tampereen yliopiston ylioppilaskunta - TREY

TAMPEREEN YLIOPPILASKUNTA
STUDENT UNION OF TAMPERE UNIVERSITY
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Kuva: Eino Ansio

Tutkija on terve,
kun se leikkii

Tessa Horila

ikuisilla on tapana haaveilla lapsuuteen
Apalaamisesta; viattomasta ja huoletto-

masta ajasta, jolloin vastuu ei painanut.
Paata ei tarvinnut vaivata esimerkiksi asunto-
lainan lyhennyksilla, sopivan ehdokkaan [0yty-
misella vaalien alla tai silla, mita tekoaly tekee,
noh, kaikelle. Lapsuus nayttaytyykin elaman-
vaiheena, jolloin huolettomalle leikille oli loput-
tomasti aikaa. Tallaisena muistan omanikin: se
oli mielikuvituksellisten maailmojen rakenta-
mista yksin ja yhdessa. Itse jatkoin leikki-ikaa
kenties keskimaaraista pidemmalle, silla olen
harrastanut pitkaan teatteria. Nayttamon
yhteinen, jaettu sopimus leikin maailmasta ve-
tosi - ja vetoaa edelleen - minuun valtavasti.

Jossain vaiheessa havahduin olevani aikuinen,
joka harvoin leikkii. Elamassa tuntui olevan aina
vain enemman velvollisuuksia, huolenaiheita
ja kalenterimerkintoOja. Teatteriharrastuskin on
tauolla. Missa on leikin paikka?

“Mietin tyokseni, millaiset vies-
tinnan ja vuorovaikutuksen ilmiot
ovat kiinnostavia tutkittavia, mit-
en niita voisi tutkia, ja mihin tuota

tutkimustietoa voisi soveltaa. Ja
vaitan sen olevan hyvin leikillista

puuhaa.”

Olen havahtunut siihen, etta leikilla on tarkea
rooli tyossani. Tyoni yliopistonlehtorina pyorii
tutkimuksen ymparilla: opetan tutkimusopin-
toja, ohjaan tutkielmia ja teen omaa tutkimus-
tani. Mietin tyokseni, millaiset viestinnan ja
vuorovaikutuksen ilmiot ovat kiinnostavia tut-
kittavia, miten niita voisi tutkia, ja mihin tuo-
ta tutkimustietoa voisi soveltaa. Ja vaitan sen
olevan hyvin leikillista puuhaa.

Tutkimus (lasten?) leikkina

Tutkimuksen ja leikin yhteys ei ole mikaan uusi
ajatus. Esimerkiksi sellaisia klassisia tieteel-
lisen ajattelun ydinelementteja kuin kausaalis-
ta paattelya ja jarkeilya voidaan opettaa jo pie-
nille lapsille leikin kautta. Onkin helppo keksia,
miten ilmioita kuten painovoimaa, kellumista,
uppoamista tai magnetismia voisi lahestya
leikillisin keinoin. Kenties lapsekkain oppitunti,
jonka itse olen pitanyt yliopistossa, oli eras kan-
disemman tapaaminen, jossa annoin tehtavak-
si harjoitella temaattista analyysia irtokarkkeja
tutkimalla, lajittelemalla ja syomalla.

Mutta tutkimuksen leikillisyys ei ole vain lapsille
varattua tekemista, tai leikillisia harjoituksia
aikuisille. Miellan tutkimuksen perusolemuk-
seltaan leikin kaltaiseksi toiminnaksi. Tutkija
on kiinnostunut uteliaasti penkomaan ja kom-
mentoimaan paitsi sita, millainen maailma on
juuri nyt, millaiset asiat liittyvat tai voisivat liit-
tya toisiinsa, seka myos hahmottelemaan sita,
millainen maailma voisi olla huomenna. Ehka
jotain parempaa kuin nyt?

Tutkija yhdistelee vanhaa ja uutta kuin rohkein
ja ennakkoluulottomin leikkija konsanaan. Vi-
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estinnan tutkimuksen nakokulmasta tama on
erityisen kutkuttavaa: meilla on takataskussa
tuhatvuotiset retoriikan teoriat, joita voi luo-
vasti soveltaa uusien vaikuttamisen keinojen
tarkasteluun. Viestinnan tutkija voi myoés kir-
jaimellisesti tutkia fantasiamaailmoja - jos
erilaisten ryhmien ja yhteisdjen symboliset
todellisuudet kiinnostavat, on sillekin oma tut-
kimusmenetelmansa. Viestinta alana on jat-
kuvassa kehityksessa, ja tutkimuskentta suo-
rastaan kutsuu leikkijaa.

“Eiko leikin maailmassa kaikki ole
sallittua, mutta tutkimuksessa on
paljon hyvin tarkkoja saantoja aina
kirjoitusohjeista eettisiin ohjenuo-
riin? Kylla vain. Mutta myos leikki

nojaa monin tavoin saantoihin.”

Vaitettani tutkimuksesta leikkind vastaan olisi
helppo argumentoida. Eikd leikin maailmassa
kaikki ole sallittua, mutta tutkimuksessa on
paljon hyvin tarkkoja saant6ja aina kirjoitu-
sohjeista eettisiin ohjenuoriin? Kylla vain. Mut-
ta myo6s leikki nojaa monin tavoin saantéihin.
Esimerkiksi draamakasvatuksen alalla leikkia
lahestytdaan tarinankerrontana, sosiaalisena ja
yhteisdllisena toimintana, jossa noudatetaan,
mutta tarpeen tullen myds uudistetaan konven-
tioita ja saantgja.

“Lapset leikkivat usein intohi-
moisesti mita arkisimpia, toistei-
simpia tyotehtavia. He siirtavat
kuorma-autolla hiekkaa paikas-
ta toiseen, asioivat uudelleen ja
uudelleen leikkikaupassa tai mitta-
avat laakarina pulssia ja kuumetta
muilta leikkijoilta.”

Taman tekstin alussa fantasioin lapsuudesta
suorastaan taikapdlyn ja magian tayttamana
kulta-aikana. Kuitenkin lasten leikkia seurates-
saan huomaa nopeasti, etta monet leikit ovat
aikuisten elaman toisintoa, ja erityisen usein
toiden leikkimista. Lapset leikkivat usein into-
himoisesti mita arkisimpia, toisteisimpia tyote-
htavia. He siirtavat kuorma-autolla hiekkaa pai-
kasta toiseen, asioivat uudelleen ja uudelleen
leikkikaupassa tai mittaavat laakarina pulssia
ja kuumetta muilta leikkijoilta.

Miltda minun tyoni leikkiminen nayttaisi? No,
ollakseni rehellinen, kun lapseni leikkii tekev-
ansa minun toéitani, han leikkii kirjoittavansa
naama peruslukemilla lapparilld. Mutta kun
ajattelen itse tyotehtaviani, ne ovat parhaim-
millaan taynna leikin taikaa. Mina saan auttaa
toisia keksimaan uusia nakékulmia asioihin ja
yhdistelemaan hyvia ideoita toisiinsa. Saan tu-
ottaa joka viikko jotakin aivan uutta - ajatuksia,
argumentteja, analyysiluokkia - mita nyt mil-
loinkin. Mina saan ehdottaa uutta ja kyseenal-
aistaa vanhaa.

Aikaa ajattelulle

Ei tutkimus kuitenkaan ole vain lasten leikkia.
Se on paikoin vaivalloista, vaikeaa ja epavar-
maa. Lisaksi ajankaytodllisesti tutkimus muis-
tuttaa harvoin lapsuuden leikkeja. Haaveilen
siita, etta saisin tehda joskus tutkimusta kuten
lapsena sai leikkia: siten, ettd ensin vanutti-
in tylsistyneena loputtomalta tuntuva aika ja
podettiin tunnetta siita, ettei ole mitaan teke-
mista, kunnes tuo tekeminen tylsyyden myota
kirkastui, 16ytyi ja vei mennessaan.

“Tutkimus, kuten kaikki ajattelua
ja luovuutta vaativa tekeminen,
tarvitsee aikaa. Ajan varaaminen
tylsyydelle, olemiselle ja ihmettel-
emiselle on lapi elaman oleellinen
leikkitaito.”

Tutkimus, kuten kaikki ajattelua ja luovuut-
ta vaativa tekeminen, tarvitsee aikaa. Ajan
varaaminen tylsyydelle, olemiselle ja ihmettel-
emiselle on lapi elaman oleellinen leikkitaito.
Sita tarvitaan viestinnan kandi- tai maisteritut-
kielmaa tehdessa, arjesta selviytyessa tai vaik-
kapa siina tapauksessa, etta paatyy ihan tyok-
seen pahkailemaan naita asioita.

Maailman kiihtyessa haluankin toivottaa jokai-
selle mahdollisimman paljon lisaa tylsaa, leikil-
lista ja tutkivaa aikaa.
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RAKKAAT REETToRT,

Kohtafo on fuonut meidit yhteisefe kiytavifle Pidtafon afakertaan. Nyt kun jaam-
me seindn ja yhteisid fifoja, on aika asettaa naapureiden vififle sefkeit pefisddnnot.
Hyvi naapurisuhde on efinikdinen ja verivalaakin vahvempi, jofen on térkedd varmis-
taa sen kestivyys aikaisessa vaheessa. Tissi siis vinkkimme naapurirauhan
furvaamiseen.

. Pitdkdd jadkaappi jarjestyksessd. Varmistakaa, ettd jidkaapin sisifto on jarjestefty
natisti ja ettd favarat on pantu hyvin paikoiffeen. Afkid syoko muiden eviitd, vaikka
ofisitte kuinka nafkdisid ja epitoivoisia. [Muuten jidtte vefkaan, josta hyvit perseenne
eivat teiti pefasta.

2. Alkdd pitiko furhaa metfeflid. Ymmarvimme tarpeenne saada viesfinne kuufuviin,
mutfa furha paafoksesta paasaaminen saattfaa pidttyi katafasti. Informaatiofutkimuk-
sen opiskefijat ovat fottuuneet fuonnofisiin eflinympiristsihinsi kixjastoissa ja arkis-
toissa, joissa kovaddnisyys efiminoidaan sukkefasti ja huomaamatta.

3. Muistakaa kiervittid. Kaikeffe kdytetylle {oytyy aina uusi efimd, ja yhden roska
on foisen aarre. [ediatutkimuksen opiskefijat ottavat miefeflddn vastaan tfoissijaisija
hakijoita, ylijadmityopaikkoja ja vanhoja VHS-kasetteja.

4. Viimeisend mutfei vihdisimpédnd — kommunikoikaa! Sokainen ihmissuhde perusfuu
mofemminpuofiseen ymmarrykseen. On siis aika otfaa elimdntyylibloggaajien ja pa-
risuhde-eksperttien newvoista vaari ja panostaa naapurien vifiseen kommunikaatioon
esimerkiksi valitus- fai heippalappujen avufla. Kommunikoikaa, kommunikoikaa,
kommunikoikaa!

Toivottavasti nimi ohjeet riittavat siivitfamddn naapurisuhfeemme uusiin stra-
tosfidreihin fai vihintidnkin ennaftachkiisemiin verbaafisia (ja ei-verbaalisia)
konflikteja. Ofemme varmoja, eftd yhfeisefosfamme fufee fopuffa varsin mukavaa. O
Mikdli mahdoflista kirhimad syntyy ohjeista huofimatta, muistakaamme, etti
(iitfolaisuuden taika fekee meistd vahvempia. Vihoffisen vihoflinen on ystivim-
me, ja jos puhaflamme yhteen hiifeen, voimme offa ainakin puofikkaan journafistin
verfaisia.

MiTA NAAPVRILLISiMmAMIN TERVEISIN,

vbx

Janelia Jamsén
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Lumi Hannula

Schleichtalli Rambon seikkailuista tunnettu tubettaja, kirjailija ja some-
persoona Venny Helén kertoo ajatuksiaan luovasta tydstaan, Schle-
ichtallin seuraajayhteisosta seka leikin merkityksesta.

Videoilla esiintyy Schleich-hahmoja Helénin askartelemissa
rakenteissa. Kuva: Venny Helén

vaan videopuheluyhteyden ja naytolle
Ailmestyy somesta tuttu kasvo. Schleichtal-
li Rambosta tunnetun Venny Helénin
elama on aikataulujen tasapainottelua. Talla

kertaa tubettaja istuu parkissa askartelumate-
riaalien ostosreissulla.

“Olen menossa hakemaan lisaa tavaroita tallin
remonttia varten. Ma tykkaan rakentaa kaikkea
pienta ja askarrella”, Helén kertoo.

Tubettajan arkeen kuuluu niin tallien rakentam-
ista ja lavasteiden askartelua kuin lyhyteloku-
vien ja sarjojen ideointia, aaninayttelya, ku-
vaamista ja editointia. Itsenaisen tyon haaste
on saada aika riittamaan kaikkeen. Ty6 on
kuitenkin hyvin palkitsevaa. Helénista parasta
Schleichtallin pitajyydessa on paasta tuomaan
luovuuttaan esille tallien rakentamisen ja vid-
eoiden juonien luomisen kautta.

KUKA?

e VENNY HELEN

(S. 2004) ULVILA

e TUBETTAJA JA KIR-
JAILIDA

« YOUTUBESSA

®SCHLEICHTALLIRAMBO

107 000 TILAAJAA

e KOLME KIRJAA

(©) ®SCHT_RAMBO
dJ' ®SCHT.RAMBO

“Motivaatiota antaa paljon my0s seuraajien pa-
laute, etta he ovat saaneet inspiraatiota ja iloa
omaan arkeensa seka innostuneet askartele-
maan ja menemaan vaikka ratsastamaan.”

Mista kaikki alkoi?

Rambon tallin nimi on perujaan oikealta shet-
lanninponilta. Lapsuuden miniponitunneilla
Helén sai ratsuaan taluttaneelta henkilélta lah-
jaksi Schleich-ponin, minka jalkeen han alkoi
kerata figuureja. Helén tutustui ratsastustallilla
shetlanninponi Ramboon, jonka innoittamana
seka ensimmainen leluponi etta monilla nimilla
kulkenut Schleichtalli saivat nimekseen Rambo.

“En ajatellut ikina, kun ma lahdin tekemaan You-
tubea, etta mulla tulisi paljoa seuraajia”, Helén
kertoo. “Ma halusin tehda sita vaan omaksi ilok-
seni ja harrastuksekseni.”
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Inspiraatiota tarinoihinsa Helén saa elokuvis-
ta, sarjoista, sarjakuvista ja oikean elaman he-
vosharrastuksesta. Oikeat hevoset ovat olleet
Helénin elamassa kuusivuotiaasta asti. Schle-
ichtallin seuraajille on tullut tutuksi myos tubet-
tajan Tuisku-poni.

Venny Helénin seuraajille on tullut tutuksi myds
Helénin 11-vuotias eestinhevonen Tuisku. Kuva:
Aada Haapa

Ideoita juonenkaanteisiin
Schleichtallin seuraajat.

lahettavat myos

“Koen, etta mun seuraajat on Schleichtalli Ram-
bon yhteiséa. Ma olen tallinpitaja ja seuraajat
on mun tallilaisia. Se tuntuu silta, tai pidan
heita mun kavereina”, Helén naurahtaa.

Haaveissa elokuva ja
elamanasenne

lapsenmielinen

Tulevaisuudessa Helén haaveilee elokuvan
ohjaamisesta ja kuvaamisesta oikeiden hev-
osten parissa.

“Se on tietysti vahan haasteellista. Oikeiden
hevosten kanssa kuvaaminen ei ole kauhean
helppoa ja vaatii aika paljon. Ehka joku animaa-
tioelokuva olisi kiva”, Helén pobhtii.
Leikkiminen merkitsee Helénille hauskanpitoa
ja harrastusta.

"LEIKKI ON JOTAIN, MIKA TVO
HYVAA MIELTA. MA MIELLAN LEIKIN
MYOS HARRASTUKSEKSI, ETTA NE
KULKEVAT KASI KADESSA JA OVAT
VAHAN SAMA ASIA. MOLEMMAT
TUOVAT ILOA JA JOTAIN SISALTOA
OMAAN ARKEEN.”

“LEIKKIMINEN TUO MULLE MYOS
SITA, ETTA EI TULISI LIIAN VAKA-
VAKSI, VAAN OLISI AIKVISENAKIN
VAHAN LAPSENMIELINEN, AVOIN
JA RENTO ELAMANASENNE”, HELEN
JATKAA.

Han kannustaa olemaan rohkea ja pistamaan
muiden mielipiteet toisesta korvasta sisaan ja
toisesta ulos.

“Mun vinkki on se, etta ole vain oma itsesi ja tee
sita mita sa haluat. Yrita loytaa jotain positiivis-
ta, alaka takerru pieniin negatiivisiin elaman
asioihin.”

4
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Banbien lumeisso

- YHA EDELLEEN

Helmi Miettinen

Jokainen teista on varmasti nahnyt ainakin yhden Barbie-leffan lapsuudessaan. Mi-
kapa siis osuvampi tapa kaivella syvimpia mielen sopukoita ja kauneimpia lapsuus-
muistoja, kuin naiden todellisten mestariteosten uudelleen katselu?

Ankaran pohdinnan tuloksena listasin viisi parasta Barbie-elokuvaa sen perusteella,
miten kovasti olisin pienena halunnut - ja jos rehellisia ollaan, edelleen haluaisin -
vaihtaa osia Barbien kanssa. Joudun myds myontamaan, etta osan naista katsoin
nyt ensimmaista kertaa kokonaan... Mutta nyt voin vihdoin sanoa, etta olen paikan-
nut viimeisetkin ammottavat aukot sivistyksessani!

1. Barbie ja Merenneidon tarina

Pinkit hiukset, merenneitoprinsessan titteli seka kyky hengittaa veden alla ja
surffata? Pinkki delfiinikaveri? Hullut biisit? Count me in, en jattaisi valista
vaikka maksettaisiin! Pienena toivoin salaa, etta uidessa hiukset olisi muuttu-
neet vaaleanpunaraidallisiksi... Aiti ei kuitenkaan ole merenneitokuningatar.
Lempijuttuni kesallad oli uiminen ja sukeltelu, ja aika paljon mukavampaa se
olisi ollut, jos olisin osannut hengittaa veden alla ja uida hurjan lujaa!

2. Barbie ja Kolme muskettisoturia

Barbie-kokoelmani ensimmainen elokuva. Ikoninen, upea ja rohkea Corinne
jatti minuun lahtemattoman jaljen. Vitsi, miten kovasti halusin ikioman kissan
ja loytaa salaisen opettajattaren opettamaan minulle miekkailua! Tahan elo-
kuvaan liittyy valtavasti muistoja ja aivan erityinen nostalginen vivahde. Vai-
tan, etta tama elokuva muutti jotain aivan erityista aivokemiassani. En eparoi-
si hetkeakaan, jos saisin tilaisuuden kokeilla Corinnen elamaa!

3. Barbie: Joutsenlampi

Jos jostain olen kateellinen, niin Odeten mekkovarastosta. Muistan myos, etta
lapsena halusin kovasti kyvyn muuttua linnuksi ja lentaa. Balettia, lintuja ja
taikaa, linnoja ja prinssi, mita muuta elamalta voisi toivoa? Joutsenlammen
pahikset ovat myos ikonisia ja rakkaustarina on ihanan jannittava. Todellinen
rakkaus voittaa. Lumouduin jalleen kerran, enka valehtele kun sanon olleeni
katkera, kun en lapsena omistanut tata elokuvaa.
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4. Barbie: Pahkinansarkija baletissa

Olen aina rakastanut balettia, vaikken sita itse olekaan tanssinut. Elokuva
on ehka yksi kauneimmista ja jannittavimmista Barbie-leffoista, ja jos saisin
valita, olisin yhta fiksu kuin Clara. Pienena kauneuden lisaksi elokuvan juoni-
kin on ilmeisesti tehnyt melkoisen vaikutuksen, koska pisimpaan kestaneen
lapsuuden leikin vihollinen oli kukapa muukaan kuin kauhea Hiirikuningas!
Ihana rakkaustarina ja keijuja, kelpaa vielakin! Ja vaitan, etta tama elokuva
voittaa jopa 12 tanssivaa prinsessaa.

5. Barbie ja Pegasoksen taika

Rakastan talvea ja lunta, ja baletin ohella toivoin joskus oppivani hurjan
hyvaksi luistelijaksi. Se unelma ei ehka toteutunut, mutta jos saisin vaihtaa
paikkaa Annikan kanssa, haaveeni kavisi toteen. Taman elokuvan juoni oli
minulle lapsena hieman toissijainen, silla tarkeampia olivat PEGASOKSET!
Lentava, vaaleanpunainen hevonen? Pienena utelin aidilta, miksi emme
voisi kasvattaa pinkkeja hevosia. Jos saisin olla Annika, se olisi mahdollista!

Tarinoiden kauneuden ja kosket-
tavuuden lisaksi rakastan hul-
luna naiden elokuvien huumo-
ria! Nain uudelleen katsottuna
osaan arvostaa entista enem-
man “pahisten” sarkasmia ja
kiukun sijaan saan huvittua elo-
kuvia katsoessa. Rakastan myos
sita, miten nama elokuvat vievat
takaisin huolettomuuteen ja yk-
sinkertaisuuteen. Vaikka Bar-
bie on tavallaan lasteneloku-
vien hahmo, voin silti katsoa
naita kyllastymatta ja hen-
gahtaa hetken. Leffahetki on
opiskelun keskelle juuri sopiva
pakokeino, jota voin [ampimasti
suositella ihan jokaiselle. Eiko-
han ole siis aika napata mukaan
parhaat herkut ja pinkki viltti ja
rakentaa maja, jonka suojissa
katsella lapsuuden suloisimpia elo-
kuvia!

19



@IKIT AAN KOTIA

atson kissakuvioista kasipyyhettani. Sa-
Kmalla, kun murehdin kandityota, tiski-
koneen suodattimen puhdistamista ja

oman alan tyonhakua, kissa jatkaa hymyilemis-
ta pinkilla froteepohjallaan.

Kun opintojen alussa muutin omilleni, minut
taytti uskomaton tunne juuri saamastani va-
paudesta. Taalla voin tehda mita haluan - jattaa
takin eteisen lattialle tai sangyn petaamatta ja
syoda jaatel6a nonparelleilla aamupalaksi. Olo
oli kuin Yksin kotona-leffojen Kevinilla.

"“JAALLA VOIN TEHDA MITA HA-
LUAN ; JATTAA TAKIN ETEISEN
LATTIALLE TAI SANGYN PETAA-

MATTA JA SYODA JAATELOA NON-
PARELLEILLA AAMUPALAKSL.”

Hiljalleen huuma hiipui, ja omillaan asumiseen
ja uuteen elamanvaiheeseen liittyvat vastuut
alkoivat hiipia niskaani. ltsenaisyys ei ollutkaan
pelkkaa vapauden riemuvoittoa vaan myos
maksettavia laskuja ja sita, etta jadkaappiin ho-
mehtumaan jaanyt salsapurkki pitaa havittaa
ihan itse.

Vapauden ja vastuun valisen jannitteen lisaksi
myos lapsuus ja aikuisuus taistelevat keske-
naan. Tassa parikymppisyydelle tunnusomai-
sessa elaman taitekohdassa voi olla vaikea
asennoitua siihen, miten paljon saa viela olla
nuori ja avuton ja minka verran taytyy toisaalta
oppia olemaan se itsenainen aikuinen, jota yh-
teiskunta sinusta jo niin kovasti odottaa.

Tassa elamanvaiheiden valilla trapetsitaitei-
lussa lohduttaudun silla, etta yksiossani saan
leikkia kotia omilla saannoillani ja tavaroillani.
Aristokatit-lakanat ja Late lammas -kuvioinen

Venla Varjonen

hiusharja elavat sulassa sovussa opiskelijahaa-
lareiden ja Helsingin Sanomien kanssa. Omasta
Marimekon astiastosta voi syoda linssikeittoa
muumilusikalla. Kun yliopistokurssit kayvat liian
raskaaksi, otan kaikki nelja unileluani tiukkaan
halaukseen.

"YKSIOSSANI SAAN LEIKKIA KO-
TIA OMILLA SAANNOILLANI JA
TAVAROILLANI.”

Kotonani on sijaa kaikille eri elamanvaiheille-
ni ja identiteeteilleni, jotka etenkin nain pari-
kymppisena tuntuvat olevan paalla yhta aikaa.
Kampassa ei tarvitse vallita valtataistelu, vaan
lapsekkuus ja aikuisempi elama voivat asua
sielld rinnakkain. Ja vaikka jonain paivana sa-
tuhahmolakanat paatyisivatkin lapsuudenkodin
kellariin asuntolainan ja littalan vallattua miele-
ni ja kaappitilani, ei lapsuusnostalgikko poistu
minusta koskaan. Jostain pilkottaa kuitenkin hy-
myileva kissapyyhe. Kotileikki jatkuu.

20




—/
;m:
g T o > @

@

i
SIS
2|8

F@ ;

ELMA VEHNIAINEN



aemme jatkuvasti nostalgian tunnet-
Hta - oli se vaikkapa pelien, musiikin

tai vaatteiden avulla. Haluamme jal-
jitella kaipaamaamme aikaa, kun kaikki oli
yksinkertaisempaa. Itsekin innostuin, kun ai-
tini luona kaivoin esiin vanhat tutut prinses-
sa-DVD:t. Lopulta lapsuusfiilistelyjen jalkeen
katsoin DVD:Ita ysarilempparini Notting Hillin,
joka sekin on nahty jo useita kertoja. Valilla on
kivaa palata menneisyyteen, mutta miksi su-
kupolvemme tuntuu olevan siina ekspertteja?

” olesmime mestaroineet nostal-

gisolnnin: véilillé lkaipasimime

Jopa ailoja, jolta emmime viilttd-
méitta ole itse edes elineet. ”

[Imiona nostalgisointi on toki ollut olemassa
jo kautta aikojen. Ainahan on saanut kuulla,
kun vanhemmat sukupolvet muistelevat niita
‘vanhoja hyvia aikoja’ ja moittivat nykypol-
ven taipumuksia. Vaatetrenditkin ovat aina
kiertaneet, mutta nyt kierratamme vuoden
2016 estetiikkaa ennen kuin ehdimme siita
edes taysin viela luopua. Nostalgisoimme jo
nyt sita aikaa, kun Instagram-kuviin laitettiin
valkoiset reunat. Tuntuu, etta pitkalti somen
ja digitalisaation myota olemme mestaroi-
neet nostalgisoinnin: valilld kaipaamme jopa
aikoja, joita emme valttamatta ole itse edes
elaneet.

osialoian kai

- mdlest haile

"Elledi nostalyisointi on meille
leino hallita epéivarmaa
tulevaisuntta ”




).

Toisaalta, nostalgisointi yksinkertaisesti
on tapa pitaa hauskaa, ilmaista itseaan
ja muistella vanhoja lemppareita. Mikas
sen hauskempaa, kuin leikitella eri ai-
kakausien muotiestetiikoilla, kuunnella
vanhoja hitteja tai pelailla lapsuudesta
tuttuja peleja.

Meilla on my0s loputtomasti resursse-
ja tutkiskella ja jaljitella mita tahansa
aikakautta haluammekin. Nopeat tren-
disyklit ja valinnanvapaus toki myos
uuvuttavat. Kaikki on jo nahty.

Uuvuttaako sukupolveamme jatkuva
tietotulva, jonka takia loydamme keino-
ja palata entiseen? Teknologia kuormit-
taa meita, ja piddamme mm. sosiaalista
mediaa edeltavaa aikaa “aidompana”.
Tassa on havaittavissa myos jonkin-
lainen paradoksi. Kun Y2K-estetiikka
trendaa, sita jaljitelldan pikamuotivaat-
teilla. Haalimme kasiimme digi- ja fil-
mikameroita, mutta saatamme postata
kuvat kasiteltyina Instagramiin. Ehka
nostalgisointi on meille keino hallita
epavarmaa tulevaisuutta jaljittelemalla
mahdollisin keinoin mieluisia aikoja.

Ehka nostalgian ei kuitenkaan aina tar-
vitse tarkoittaa epaluottamusta nyky-
hetkeen. On ihanaa, etta sukupolvem-
me on loytanyt nostalgisoinnista

loputtoman leikkikentan. Mikas sen

Desmime jatlewvast! mennelsyyteen?

hauskempaa kuin kaivaa esiin vanhat
tutut pleikkaripelit, metsastaa tay-
dellista ysarilaukkua kirppikselta tai
katsoa vanhoja leffoja, jotka ennen
oltaisiin lainattu vuokraamosta. Jospa
menneisyyteen kurkotteleminen ei ole-
kaan vain merkki siita, etta pelkaamme
tulevaisuutta. Kenties olemme |0yta-
neet keinoja napata parhaat palat mu-
kaamme!

Anna Pollari
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“*Huru

Nimi: Juhani “Julli” Akseli
Syntymapaiva: 20.4.2010

Tyo: Kuningaspaallikko yrityksessa
Ankeborg, valtion virkailija
Siviilisaaty: Sinkku

Sanni Savinainen

ahaa, naisia ja viinaa - tai ainakin naisia ja
Rviinaa. Julli has it all. Kaikkien reettoreiden

tuntema Julli-ankka, jonka menneisyyden
bileiden huudot kimpoilevat pitkin Pinni B:n
kaytavia, on salaperdainen mies. Retokodin
nurkasta voi loytaa ehka hieman polyttyneen
laatikon taynna vanhoja r.etu- ja Rehti-lehtia.
Salamyhkaisyydestaan ja vaivihkaisista liikkeis-
taan huolimatta Julli on joutunut vuosien aika-
na paparazzien ja journalistien tarkan nokan
alle. Ankkamme pyrahdykset eivat ole jaaneet
huomaamatta, vaan osa salamyhkaisen Jul-

Nimipaiva: Juhannus
Lempiartisti: Petri Nygard
Instagram: @reettorijulli
Facebook: Juhani Akseli

limme seikkailuista on paatynyt musteeksi pa-
perille. Lehdista I0ytyy monenmoisia tarinoita,
joista jotkut ovat jopa ristiriitaisia keskenaan.
Mika on totuus? Mika Juhani “Julli” Akseli Ankka
on oikeasti miehiaan? Sen selvittaakseni sukel-
sin arkistojen saloihin leikkimaan salapoliisia.
Matkallani minua auttoivat myos Jullin seikkai-
luissa mukana olleet reettorit - paasinpa jut-
telemaan mya0s Jullin isan kanssa poikansa kolt-
tosista.

Syntyma, railakkaat
vuodet, katoaminen ja
identiteettivarkaus

Siipiveikkomme rapylan jaljet johtavat aina
vuoteen 2010 asti. Silloin ensimmaista kertaa
jarjestetyilld Aaniaalloilla, aamuvarhaisella Sil-
ja Linen allasosatolla Jullin ja reettoreiden tiet
ristesivat kuin kohtalon sanelemana. Julli tun-
si heti sielunveljeytta parin tero-orin kanssa,
ja vaihtoi lastenaltaassa laiskyttelyn lonkero-
tuoppiin. Julli uiskenteli salakavalasti toisen
reettorimiehen uimahousuihin ja on siita asti
pitanyt kotiaan reettoreiden parvessa.
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Julli  sopeutui  te-
ro-orien joukkoon
mainiosti. Nimensa Ju-
hani Akseli sai adoptio-
isiensa toisista nimista. Julli
onkin sateenkaariperheen
poika, vaikka jossain voikin
nahda vaitteita siita, etta Ju-
llin isa olisi Alfred J. Kvak ja
aiti olisi lahtenyt Repe Sorsan
peraan Jullin ollessa kolme. Reet-
toreilla ei viela Jullin pesiytyessa
jarjestoomme ollut omaa ainejarjesto-
tilaa, joten Julli majaili aina perinteisesti jonkun
tero-orin luona.

Reettoreiden seuraan liityttyaan Jullin elama
teki tayskaannoksen: ei enaa kiljuvia ja juok-
sentelevia lapsia tekemassa holmoja temppu-
ja, vaan Kkiljuvia ja juoksentelevia opiskelijoita
tekemassa holmoja temppuja. Ja sehan talle
ankalle sopi kuin nokka paahan. Jullista kehittyi
nopeasti bilettaja, oikea riikinkukko. Erityisesti
Jaegermaister oli Jullin mieleen ja koskikellun-
nasta kehittyi uusi suosikkiharrastus: Julli on
kellunut niin Tammerkoskessa kuin Sarkannie-
men Koskiseikkailussakin - perimatiedon mu-
kaan Julli olisi joskus tanssirapylaa vipattaessa
uiskennellut Viikinsaareen tanssilavalle saakka.
Toisten huhujen mukaan Julli olisi ottanut osaa
my0s teekkarikasteeseen.

Julli ehti viettaa usean onnellisen vuoden osa-
na reettoreiden perhetta ilman suuria kriiseja ja
hanet jopa ikuistettiin Katollaan! -haalarimerk-
kiin. Sitten Jullin onni kuitenkin kaantyi. Julli
oli perinteisesti toiminut tuutorikamppaappro-
etkojen kiertopalkintoja ja ollut tasta johtuen
milloin kenenkin kamppakaverina - perinteesta
reettoreita ilahduttavat edelleen mini-jullit fuk-
seille jarjestettyjen kamppaapprojen palkintoi-
na. Kamppisten kanssa Julli naki paljon elamaa
- ja kuolemaakin naapurissa tapahtuneen mur-
han myota. Eraana vuonna kamppista vaih-
dettuaan Julli huomasi paatyneensa pimeaan
laatikkoon. Muuttokuorma vei sankarimme pois
Tampereelta ilmeisesti ainakin Tuusulaan saak-
ka. Talla valin joku toinen ankka astui Jullin hoy-
heniin ja varasti alkuperaisen Jullin identiteetin.
Nuorempi Julli syrjaytti alkuperaisen Jullin karis-
maattisuudellaan. Alkuperaisen Jullin avun-
huudot jaivat reettoreilta kuulematta ja uusi tu-
lokas sai pitaa paikkansa. Epaselvaksi jai, onko
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Julli vaihtanut sulkansa useammin
kuin kerran ja mita mahtaa tuolle
alkuperaiselle Jullille kuulua.

| YKksi otos vu-
' osien varrelta

i
L

Julli on vuosien aikana kokenut mo-
/ nenlaisia seikkailuja reettoreiden
seurassa. Yksi niista oli teekkareiden
kidnapatuksi tuleminen. Kaikki alkoi koro-
nakriisista. Maailmanlaajuinen pandemia oli
rauhoittanut myos rakkaan rata-ankkamme al-
oilleen. Joitakin tapahtumia pystyttiin kuitenkin
jarjestamaan, kuten eras poikkitieteellinen tap-
ahtuma fukseille Sorsapuistossa. lllan pimet-
essa reettorituutorit alkoivat ihmetella Jullin
poissaoloa, yleensa tuo ankka kun on huomion
keskipisteena. Taskulamput esilla reettorit [ah-
tivat etsimaan Jullia: ei kuulu olevan lammen
sorsien seurassa, eika nay etsimassa pullaa
roskiksissa. Puskaradio antoi kuitenkin toivoa
reettoreiden sydamiin - joku kuuli Jullin paa-
tyneen jonkun teekkarin reppuun, teekkareilla
nyt kun on tapana harrastaa lipunryostoa. Julli
olikin kuin olikin paatynyt teekkareiden muka-
na Hervantaan. Reettoreiden hyvat neuvottelut
taidot osoittautuivat nyt elintarkeiksi: Julli pe-
lastettaisiin seuraavan viikon Herwantakierrok-
sella. Reettorit eivat kuitenkaan osanneet odot-
taa, etta Jullin kidnappaus muuttuisi Tukholma
syndroomaksi. Julli nimittain odotti pelastajiaan
Tarakin kiltahuoneella juhlanauha kaulassaan
uuden ystavansa Svanten kanssa. Oli Julli paas-
syt saunomaan ja paljuunkiin Teekkarisaunalle.
Vaikka Julli olikin viihtynyt Hervannassa
teekkareiden keskuudessa, oli aika
palata tuttuun pesaan keskusta-
an viestijoiden keskuuteen.
Kylla Reettorit ovat
Jullin koti. Sita eivat
uudet eivat-
ka  vanhat
seikkai-
lut muuta
miksikaan.




Olisiko sinulla hetki aikaa puhua

On vuosi 2010 ja talven ensilumi on peittanyt maan. Istun matikantunnilla muiden ekaluok-
kalaisten kanssa. Katson ulos ikkunasta ja huomaan valkoisen maan. Tiedan, mita se tarkoit-
taa. Odotan malttamattomana valitunnin alkamista.

Opettaja antaa vihdoin luvan poistua luokasta. Kiirehdin naulakolleni ja alan pukea ulkovaat-
teita paalleni. Kaytavalla kuuluu iloista sorinaa, kun muut lapset kutsuvat toisiaan leikki-
maan. Vedan viela hanskat kateeni ja suuntaan kohti ulko-ovea yhdessa muiden lasten kans-
sa. Koulun ovi avautuu suoraan kohti jalkapallokenttaa, joka sijaitsee koulupihan vieressa.
Jalkapallokentan lumi on koskematonta - en nae siina yhtakaan jalanjalkea. Tama on talven
paras hetki: paasemme vihdoin leikkimaan janispaanaa.

Vuosia myohemmin, kun olen jo muuttanut Tampereelle, isosiskoni yrittaa soittaa minulle.
Huomaan vastaamatta jaaneen soiton joitakin tunteja myohemmin ja samalla naen saanee-
ni hanelta myos viestin. Siina han kertoo soittaneensa tarkistaakseen, oliko lapsena leikitty
pihapeli “janispaana” oikeasti olemassa, vai oliko han kuvitellut sen. Siskoni oli puhunut
pihapeleista kavereidensa kanssa, eika kukaan heista ollut koskaan kuullutkaan kyseisesta
pelista. llokseni pystyin vakuuttamaan siskolleni, etta janispaanaa todella leikittiin, eika han
siis ollut menettamassa jarkeaan. Kuitenkin kun taman jalkeen olen kysynyt tutuiltani janis-
paanasta, kukaan kotikylani Halsuan ulkopuolella kasvaneista ei tunne kyseista pihapelia -
siis ainakaan janispaanan nimella.

Paatinkin, ettd janispaanan ilosanomaa on kerrottava eteenpain. Seuraavaksi selitan sen
ohjeet niin kuin ne muistan, jotta sinakin voit leikkia sita ensi talvena.

Janispaana on viivahipan kaltainen hippaleikki. Sita varten

tarvitaan suuri alue koskematonta lunta, johon pelialueen viivat HUOM! Mikali piirretty

voidaan tallata. Pelialue on keha, joka jaetaan sektoreihin. keha tuntuu liian suurelta, sek-

Usein lapsundessani osallistujat kalkivat jonossa, jotta viivoista toriviivojen valille voidaan myds

saatiin mahdollisimman selkeat. Kun kehi ja sen sektorit ovat tehda poikkiviivoja lyhentamaan

valmiita, kehin ulkopuolelle piirretidn vankila. valimatkoja. Nain kannattaa teh-
da erityisesti silloin, kun leikki-

Kuten useimmissa hippaleikeissi, myds janispaanassa on valit- joita on paljon. Joskus kannattaa

tava ensin hippa. Peli alkaa siten, etta hippa asettun viivojen myds ottaa peliin useampi

ristedamiskohtaan kehin keskelle. Muut osallistujat asettuvat jo- hippa kerrallaan.

honkin kohtaa pelialueen viivoille. Leikin aikana pelaajat litkka-

vat pelkistaan viivoja pitkin. Aina hipan koskiessa toista pelaa-

Jaa on tamian pelaajan mentiava vankilaan. Viimeinen vapaa

leikkijd on seuraavan kierroksen \Aiﬂ:a.

Nyt tiedit, miten jinispaanaa pelataan. thka tunnistit lei-
kin, mutta lapsundessasi sita katsuttiin eri nimella. Mikali saat
sithen mahdollisunden, kehotan kokeilemaan janispaanaa ensi

talvenal Teksti & kuvitus: Neme Karjalainen
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Marilla Timonen

onen tavoite on olla paras versio it-

sestaan. Lause on samaan aikaan ar-

mollinen, mutta my0s vangitseva. Pa-
ras versio itsesta voi merkita subjektiivisen
kokemuksen myota jokaiselle jotain erilaista,
eika se ohjaa vertailemaan omaa suoritusta
muihin. Kuitenkin lause ohjaa ajatteluun siita,
etta yksilon tulisi I0ytaa itsestansa ihanteel-
lisesti suoriutuva versio. Jokaisesta identi-
teettiin, toimintaan ja hyvinvointiin liittyvasta
osa-alueesta on keksittavissa kehityskohteita,
ja tarjolla onkin tuhansia eri keinoja ideaalim-
inan saavuttamiseksi. Eri median lahteet esit-
televat jokaisella mahdollisella nakokulmalla
oppaita siihen, miten voisi parantaa itseaan.
Tavoitteet voivat olla monia; rikastuminen, me-
nestyminen, onnellisuus, aktiivisuus, vaikut-
tavuus, henkinen tai fyysinen hyvinvointi. Jos
itsea ei jaksaisi kehittaa, kohteeksi voi asettaa
motivaation Idytamisen. Aktiivista toimijuutta
ja motivaatiota voisi hakea jokaisesta median
nurkasta. Oikeastaan vinkkeja ei tarvitse edes
etsia, koska luultavimmin joku algoritmeista
tarjoaa ne heti etusivulle. Koska paras versio
ei tarkoita siis pelkastaan menestysta ja mam-
monaa, myo0s oman hyvinvoinnin etusijalle
asettaminen on suosittu suoritusmuoto. Medi-
asisalloissa kannustetaan tarkkailemaan tun-
temuksia ja kaytdosmalleja, seka tutustumaan
syvemmalla tasolla omaan identiteettiin, jon-
ka myota voi kehittya ihmisena ja ymmartaa
maailmaa paremmin. Jos ei itse osaa tunni-
staa korjauskohteita, naitakin |0ytaa helposti
avaamalla jonkun sosiaalisen median sovelluk-
sen. Tarkeinta on, etta kaikki tiet johtavat par-
haimpaan versioon itsesta!

“Oikeastaan vinkkeja ei tar-
vitse edes etsia, koska luul-
tavimmin joku algoritmeista
tarjoaa ne heti etusivulle.”

Vaikuta ja menesty!

Arjessa on paljon surua, voimattomuut-
ta, ahdistusta ja vihaa herattavid asioita. Ei
ole yllatys, ettda ihmiset voivat pahoin, kun
harteilla on kannettavana murheet tydllisyys-
tilanteesta, suorituskeskeisen ilmapiirin odotu-
sten tayttamisesta, henkilokohtaisen elaman
vaikeudet ja globaalit humanitaariset kriisit.
Omat vaikuttamismahdollisuudet voivat tuntua
pienilta, mutta silti muutosta halutaan, ja sen
eteen ollaan valmiita tekemaan toita. Keskuste-
lu ohjataankin usein siihen, miten yksilona voisi
maksimoida nama rajalliset vaikuttamismah-
dollisuudet. Maailmantilaan kohdistuvan ahdis-
tuksen saa lievitettya tekemalla tiedostavam-
pia kulutusvalintoja, kierrattamalla oikein seka
olemalla poliittisesti aktiivinen sosiaalisessa
mediassa. Kansalaisaloitteita allekirjoittaa tav-
oitemaara ihmisia ennatysajassa, kunhan vain
riittdvan moni julkaisee asiasta. Sosiaalisen
median aktiivisuudesta on joissain maarein tul-
lut symboli esimerkillisesta kansalaistoiminnas-
ta - informaatiopostauksien uudelleenjulkaisu
valittaa tiedon lisaksi myos yksilosta kuvan
tiedostavana ja empaattisena ihmisena. Vaikka
vaikuttamiseen pyrkivalle somekeskustelulle on
ehdottomasti paikkansa, ajoittain toimijuutta
odotetaan yksityishenkil6ilta poliitikon kaltais-
esti. Jos ideaalimina sisaltaa ajatuksen maail-
man parantamisesta, somejulkaisulla voi todis-
taa itselleen tehneensa tanaankin askeleita sita
kohden, vaikka kukaan ei olisi sita lukenutkaan.

Sosiaalinen media on mahdollistanut tunnetuk-
Si tulemisen yha useammalle. Etenkin viestin-
nan opiskelijana saattaa usein miettia oman
henkilobrandin  muodostumista. Tydnhausta
kumppanin etsintaan asti ajatuksissa on se,
miten esittaa itsensa ja miten erottuu joukosta.
Rakkauden loytamiseen tarvitaan juuri oikeat
kuvat, viestit ja asenne, seka tyopaikkaan nama
samat, mutta lisaksi viiden vuoden kokemus ja
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ainakin yksi viraaliksi mennyt TikTok. Aiemmin
kilpailukenttana oli lahibaari seka yliopistolla
printattu CV. Paikkasidonnaiseksi mielletty to-
iminta voi sosiaalisen median valityksella laa-
jentua jopa globaalille tasolle, ja syntyy tunne
siita, etta kilpailee koko maailman huomiosta.
Ei ihmekaan, etta yksilon menestymiseen tar-
vitaan oppaita.

Jos vaikuttavuus sosiaalisessa mediassa ei
ole tavoitteena, kannattaisiko hyoddyntaa aly-
puhelinta edes jonkinlaiseen kehitykseen?
Duolingolla voit opetella puhumaan kielia,
Calm muistuttaa hengittamaan, Daylio korvaa
paivakirjan ja Stravaan voit kirjata juoksulenkit
seka seurata kehitystasi. Lataa BookBeat ja ku-
untele 30pv maksutta! Oletko jo pohtinut omaa
suhtautumistasi paihteisiin, tai hei, mita mielta
olisit kevytyrittajyydesta? Muista pysahtya ja
kohdata ikavatkin tunteet, voit vaikka tayttaa
tunnelukkotestin, jos haluat paasta juurisyihin
asti. Jos vika ei kuitenkaan ole sinussa, lue kirja
Idiootit ymparillani, niin voit sentaan ymmartaa
heita paremmin!

“Jokaisen itsessa korjatun
asian jalkeen voi keskittya
seuraavaan, seka taman jal-
keen omasta loppuunpala-
misestakin voi kirjoittaa kir-
jan tai perustaa Podcastin,
missa hengitellaan yhdessa
kuuntelijoiden kanssa.”

Elamaa parantavat vinkit saapuvat yksilon lu-
okse eri kulmien takaa kurkistaen, mutta viesti
on usein sama: tee jotain, niin olisit tyytyvais-
empi! Asioiden korjaamiseen kylla riittaa tyoka-
luja runsaasti, jos niita vain hyoddyntaa. Jokai-
sen itsessa korjatun asian jalkeen voi keskittya
seuraavaan, seka taman jalkeen omasta lop-
puunpalamisestakin voi kirjoittaa kirjan tai pe-

rustaa Podcastin, missa hengitellaan yhdessa
kuuntelijoiden kanssa.

Miten voit?

Oikeastaan pahoinvointia ei edes tarvitse korja-
ta, vaan riittaa etta tunnistaa voivansa pahoin.

Koska suorituskeskeisyys ajaa yha useamman
aarirajoille, on tarjolla my0s paljon sisaltéa ni-
menomaan arjen romantisoimisesta, sisaisen
lapsen hoivaamisesta ja kapitalismista irtau-
tumisesta. Keskusteluissa kaikuva fantasio-
inti haavoittuvaisesta inhimillisyydesta luo ti-
laa virheita tekevalle ja uupuneelle ihmiselle,
kenen kannattaakin ottaa aikaa itselleen.
Menot saa perua matalalla kynnyksella, kun
vasyttaa, silla kaverilla on synttarit seuraa-
vanakin vuonna. Itse asiassa oma hyvinvointi
kuuluu laittaa edelle, eika yhteiskunnan painei-
den saisi antaa ohjailla omaa toimintaa. Tera-
piajonossa on hyvin aikaa tutustua keinoihin
elaa uuden diagnoosin kanssa, oli se sitten
laakarin kirjoittama tai omatoimisesti sometut-
kimuksen perusteella maaritelty. Diagnoosista
voikin tiivistaa identiteetin hashtagiin, jolloin
algoritmit osaavat tarjota viela paremmin sita
kasittelevaa sisaltdéa. Kun suuri osa kulutetu-
sta mediasta voi keskittya vahvistamaan tata
yhteen maaritelmaan perustuvaa identiteettia,
maailman ja oman itsensa tulkintaan on saata-
villa sentaan raataloidyt toimintaohjeet.

Helsingin Sanomat julkaisi helmikuussa 2025
artikkelin, jossa esitettiin ajatus siita, etta liika
omiin tunteisiin keskittyminen voi olla haitallis-
ta etenkin nuorille. Terapiapuheen yleistymisen
kerrottiin saavan aikaan mielikuvan, etta tukea
saadakseen tarvitsee diagnoosin, ja erilaisia
piirteitd seka tunteita itsessa tulkitaan yha
useammin mielenterveysdiagnoosia vaativak-
si. Tama nahtiin jutussa haitallisena, silla se
vahvistaa nuorten identiteetin muotoutumis-
ta kasitykseen siita, etta hanen kohtaamansa
ongelmat ovat sidoksissa omaan haavoittuvuu-
teen ulkoisten tekijoiden sijaan.

Yksilolta odotetaan paljon, ja ehka eniten odo-
tuksia luo yksilo itse. Vaikka tavoitteena olisikin
edesauttaa omaa hyvinvointia, mielentilaan
kohdistuva tehtavalista tuntuu vain korostavan
pahaa oloa. Pahoinvoinnin ilmidsta puhutaan
paljon, mutta rakenteelliset ratkaisut jaavat
kuitenkin yksiloilta vaadittujen toimien taakse.
Avun saanti on hankalaa, ja siihen vaaditaan
valtaisia ponnisteluja. Onkin hankala havaita,
mika oikein on yksilon hyvinvoinnin normaali
taso, kun siitda kaytava keskustelu ohjaa tar-
kastelemaan vain omia tuntemuksia ja teke-
mista.
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Yksi muiden joukossa

Oman onnistumisensa tarkasteluun voi kayttaa
niin pankkitilin saldoa, astrologiaa tai terapiaa.
Halutaan ymmartaa itsea, muita ja maailmaa.
Samaistumispinnan ja sanoittamisen merki-
tys voi tuntua suurelta, kun maailmantilanne
on epavakaa, eika parjaaminen ole itsestaan-
selvyys. Onkin tarkeaa, etta keskustelukulttu-
uri yksildiden hyvinvoinnista ja identiteetista
ovat madaltaneet kynnysta hakeutua avun
piiriin seka vahentaneet ennakkoluuloja. So-
siaalinen media tarjoaa vertaistuen lisaksi vai-
kuttamismahdollisuuksia ja tietoisuutta, joilla
oikeasti voimme muuttaa maailmaa. Omaan
itseen liittyva tiedonhaku ja pohdinta voivat
parhaimmillaan auttaa navigoimaan tassa ou-
dossa maailmassa! Kuitenkin jatkuva oman to-
iminnan tarkastelu on uuvuttavaa. Mietimme
peliliikkeitamme jatkuvasti; pohdimme mita
teimme menneisyydessamme, miten tulisi to-
imia nykyhetkessa, ja suunnitelmaa tulevaisuu-
teen. Miksi tarkastelemme omaa onnistumista
ihmisena SWOT-analyysin keinoin?

“Mietimme peliliik-
keitamme jatkuvasti;
pohdimme mita teimme

menneisyydessamme, mit-
en tulisi toimia nykyhet-
kessa, ja suunnitelmaa
tulevaisuuteen. Miksi tar-
kastelemme omaa onnis-
tumista ihmisena SWOT-
analyysin keinoin?“

Helpotus voi |60ytya muista ihmisista. Ymparil-
lemme muodostuneet yhteis6t tarjoavat
mahdollisuuksia olla yksil6 muiden joukos-
sa. Jokaisella on oma ainutlaatuinen risteys-
kohta maailmasta, joka rakentuu elaman
aikana kohdatuista ihmisista, kulttuureista ja
kokemuksista. Self care voi olla antoisimmil-
laan silloin, kun sen kohdistaa itsensa sijaan
johonkin naista ymparaivista lahelta |0ytyvista
tukipilareista. Parhaat vaikuttamismahdolli-
suudet voivatkin ldytya torikahvilasta, jos
paasee keskustelemaan siella vuosikymmenia

istuneen vakiasiakkaan kanssa. Opiskelijay-
hteisdossa tapahtumien jarjestaminen antaa
muillekin mahdollisuuden paasta kokemaan
kuuluvuuden tunteita silloin, kun on itse jo
paassyt osaksi sita. Jonkun muun heittaman
roskan nostaminen maasta ei ole vastuullasi,
mutta ei siita ole vaivaakaan. Vaivannakokin
tosin kannattaa, silld monimutkaiset ongelmat
on helpompi kohdata ryhmana. Yksild on vain
yksi muiden joukossa - sen takia paras versio
itsesta on se, joka on lasna muille.

Jutussa viitattiin seuraavaan artikkeliin:

Annika Mutanen. 24.2.2025 Mika on normaa-
lia? Helsingin Sanomat
https://www.hs.fi/tiede/art-2000011034132.
html
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ASireiologia

Anna Pollari

CKAURIS 22.12. - 19.1.

Kuuletko tuon lintujen laulun? Se kaskee luottaa tulevaan, kauris. Muutosten tuulet
ovat riepotelleet sinua mennessaan ja sinun on kenties vaikeaa paastaa irti. Ei ha-
taa, silla maailmankaikkeus todella on sinun puolellasi! Nyt on aika ottaa rauhassa
ja pysya luottavaisena.

CVESIMIES 20.1. - 19.2.

Olet ollut kiltti, vesimies! Viime talvi oli sinulle henkisen kasvun aikaa, mutta sinulla
on lupa myos hullutella. Muista, etta hauskanpitokin voi olla tapa oppia itsestaan
uutta. Tulevana kesana tulet vetamaan puoleesi mita hauskempia kokemuksia ja
ihmisia, ota siita ilo irti!

KALAT 20.2. - 20.3.

Tulet loytamaan itsesi tilanteista, joissa joudut tekemaan paatoksia. Universumi
tarjoaa sinulle mahdollisuuksia muutoksiin, mutta lopulta olet aina oman onnesi
seppa. Tama voi kuulostaa seka lohdulliselta etta pelottavalta, mutta muista luottaa
itseesi! Intuitio ja jarki kylla kertovat, mita sinun tulee tehda.

OINAS 21.3. - 204.

Olet Ioytanyt yhteyden itseesi, upeaa! Inspiroiva kevat on antanut sinulle sisaista
voimaa, ja se on rohkaissut sinua. Olet levittanyt aitoa positiivista energiaa itsesi
lisaksi myos muihin. Tama on oiva aika yrittaa |0ytaa yhteys myos omaan taiteelli-
seen puoleesi.

CHARKA 214. - 20.5.

Kulunut kevat on ollut sinulle suorittamisen aikaa. Tasapainottelu velvoitteiden ja
vapauden valilla on kenties vasyttanyt sinua, mutta olet tehnyt sen kunnioitetta-
vasti. Kaiken tekemisen ei tarvitse aina olla hyodyllista! Yrita |oytaa sisainen inspi-
raatiosi, tee se vaikka nauttimalla uudenlaisesta taiteesta!

CKAKSOSET 21.5. - 21.6.

Olet ekspertti sopeutumaan, mutta viime aikoina se on tuntunut sinulle vaikealta.
Toisaalta pelkaéat olla liian kauaa aloillasi. Ald kuitenkaan mene asioiden edelle, silla
hauskuutta on luvassa! Pyri elamaan ja nauttimaan hetkessa. Sosiaaliset suhteesi
antavat sinulle voimaa - panosta yhteisoihisi!
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RAPU 22.6. - 22.7.

Olet menestynyt viime aikoina monilla tavoin, mutta et ole kenties antanut itsellesi
siita tarpeeksi tunnustusta. Voidaksesi tuntea olevasi tyytyvainen, et voi mitata
menestystasi vain ulkoisten asioiden pohjalta. Resilienssisi todella on ihailtavaa,
mutta on tarkeaa muistaa myds tunnelmoida. Luonto kutsuu sinua, rapu!

[EJONA 23.7. - 22.8.

Olet saanut nauttia seka elaman tarjoamista seikkailuista etta tasapainosta samalla
pysyen itsellesi uskollisena. Usko tai ala, nyt kuitenkin romantiikka kutsuu sinua! Jos
romanttinen rakkaus ei resonoi sinussa, voi tuleva kesa olla sinulle ihanaa itserak-
kauden aikaa. Joka tapauksessa, anna itsesi tuntea ja nauttia taysilla!

CNEITSYT 23.8. - 22.9.

Tulet menestymaan elaman monilla osa-alueilla, tulevat ajat ovat siis lupaavia! Olet
valmis kehittamaan itseasi ja ottamaan haasteita vastaan, ja niita saatkin. Muutok-
set eivat kuitenkaan aina ole myrskyisia - tulevat muutokset tarjoavat sinulle myos
harmoniaa. Jos tunnet palasten loksahtelevan paikoilleen, ala saikahda!

CVAAKA 23.9. - 22.10.

Olet todella loytanyt tasapainon, wow! Tasapainottelun taustalla sinussa on myos
tapahtunut hienoja muutoksia, ehka huomaamattasikin. Olet oppinut kuuntelemaan
itseasi ja omia tarpeitasi. Valilla se voi tarkoittaa rauhallista yksinoloa, toisinaan jo-
tain aivan muuta. Pida tasta kiinni, mutta muista my0s haastaa itseasi!

AKORPIONI 23.10. - 22.11.

Olet innoissasi, mutta vasynyt. Kevat on herattanyt sinussa ristiriitaisia fiiliksia ja
sekoittanut rutiinisi. Tama on kuitenkin ollut sinulle tarkeaa aikaa, silla olet kaikes-
sa hiljaisuudessa saavuttanut monia tavoitteitasi. Muista luottaa itseesi, silla saat
myohemmin kylla nauttia tyosi hedelmista!

SYJOUSIMIES 23.11. - 21.12.

Alkuvuosi on ollut sinulle melkoista turbulenssia, jousimies! Olet poukkoillut paikas-
ta toiseen ja innostunut uusista asioista. Se kuuluu luonteeseesi - nyt olisi kuitenkin
hyva pysahtya hetkeksi ja miettia, mika oikeasti sytyttaa liekkisi. Seikkailu ei lopu,
vaikka valilla hengahtaisitkin!
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Kapteeni kaskee

Kapteeni kaskee - tuo lapsuuden klassikkoleikki! Toimituksen mielesta tama leikki sopisi hy-
vin vaikka taukojumppana opiskeluun - vink vink Peksi! Totesimme, etta menemme edelleen
helposti harhaan, tosin ei ihan niin helposti kuin lapsena. Osan toimituksesta tama leikki ajoi
eksistentiaaliseen kriisiin. Olemmeko vain lampaita? Miksi edelleen seuraamme sokeasti naita
ohjeita? Kukaan ei pakota meita tahan. Mita on vapaa tahto?

Arvosana: 4/5 E

Toimiiko aikuisena: Vaikka leikki sai toimituksen tuntemaan

itsensa ja polvensa varsin vanhoiksi, toimi se silti hyvin aikuisenakin. ‘.

Squid Gamestakin tuttu leikki, peili, koitui testin tylsimmaksi ehdokkaaksi. Vaikka toimituksen

kilpailuvietti nousi, ei tama leikki tarjonnut meille tarpeeksi jannitysta, jotta olisimme halunneet
vetaa toisen kierroksen. Jatamme peilin siis tulevaisuudessakin TV-ruuduille.

Arvosana: 1/5 \'/
-~ ’/

Toimiiko aikuisena: Ei. Vaatisi “on steroids” -version.

Vari
Se vahan mielenkiintoisempi versio peilista. Toimituksemme naki tassa leikissa potentiaalia ja
mahdollisuuksia esimerkiksi juomapelin muodossa. Hatarat muistot palauttivat meidat orientaa-
tiovikon enemman tai vahemman kuumottaviin tutustumisleikkeihin. Ei kuitenkaan tarjonnut
tajunnanrajayttavaa kokemusta tai nostalgiaa.

Arvosana: 2/5

Toimiiko aikuisena: Toimii, mutta voisi olla viela parempi.
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Froobelin palikat

Tutut laululeikit herattivat tunteita moneen suuntaan. Toimitus koki Sutsisatsaan yllattavan hi-
taaksi ja tylsaksi, mutta Pumppulaulu innosti senkin edesta. Meille valkeni yllattavan nopeasti
laivan pumppaamisen olevan raskasta nain aikuisialla. Tama biisi voisi toimia Aaniaalloilla loista-

vasti. Lahtisimme kaikki keikalle Ruissiin.
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Arvosana: Sorsapuistossa 3/5, Ruisrockissa 4/5

Toimiiko aikuisena: Toimii!

Polttopallo

Elama on jo valmiiksi erilaisten vastuiden valttelya - nyt voit heittaa niilla toisia ihmisia! Ehdotto-
masti toimituksen lemppari. Menoa, meininkia ja nopeita liikkeita - jos olet kokenut opinnot liian
passivoivaksi ja rauhoittavaksi, niin talla pelillda saat adrenaliinin virtaamaan! Toimitus huomioi
my0s taman leikin vaativan paljon erilaista viestintaa aina nonverbaalisesta ryhmaviestintaan.
Olisiko tassa kandiainesta? Ainoa miinus on, etta peli vaatii pallon. Siis kenella aikuisella on pallo?

Arvosana: 5/5

Toimiiko aikuisena: TOIMI|!

Ruutuhyppely

Paivan vaikein leikki! Et ehka usko, mutta meidan netista ldytamilla monimutkaisilla - ilmeisesti
oikeaoppisilla - saannailla ei ollut ihan helppo nakki! Kukaan meista ei paassyt koko ruutuhyppe-
lya lapi, tosin pelasimme lumisella maalla ja kiven sijaan Ioysimme heitettavaksi vain kepin.

Arvosana: 3,5/5

Toimiiko aikuisena: Toimii loistavana jalkapaivan lammittelyna
ja tasapainoharjoituksena. Potentiaalia my0s approkierroksen rastiksi!

Elisa Erkkila
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kadonneen hyvinvoinnin jaljilla

Emilia Tuomela

ettelemme uudelleen - levon, lohdun, liik-

keen ja hetkessa elamisen. Ei suoritusten
tai saavutusten kiiltoa silmissa. Ei epatoivoisia
yrityksia tukahduttaa tunteita paattomalla reh-
kimisella. Ei tarvetta olla koko ajan enemman,
nopeammin ja tehokkaammin.

Lapsena osasimme jo kaiken, mita nyt op-

“Ei tarvetta olla koko ajan

enemman, nopeammin ja
tehokkaammin.”

Lapsena juoksimme, hypimme ja kiipeilimme
sen minka kerkesimme. Uppouduimme syvaan
olemisen tilaan tutkiessamme muurahaisten
loputonta uurastusta tai horisonttiin karkaavan
auringon haikaisevia sateita. Katosimme tun-
neiksi lahimetsaan rakentamaan itsellemme
piilopaikkaa luonnon antimista, ja palasimme
kotiin vasta aidin huikatessa syomaan. Nau-
roimme vatsamme kippuralle useita kertoja
paivan aikana. Vetaydyimme hiljaiseen paik-
kaan rauhoittumaan, kun meteli ymparillamme
kohosi lilan suureksi. Hakeuduimme turvalli-
seen syliin, kun kohtaamamme vastoinkay-
miset alkoivat tuntua liian suurilta yksin kan-
nettavaksi.

Olimme tietamattamme kerta kaikkisen taita-
via hyvinvointimme vaalijoita. Vanhempamme
opettivat meille, miten tarkeaa on menna ajois-
sa nukkumaan, hengittaa raikasta ulkoilmaa
saaennustuksista piittaamatta ja tehda sellai-
sia asioita, joista tulee itselle hyva ja rauhal-
linen mieli. Valilla kiukuttelimme vastaan, mut-
ta silti toistimme nama rutiinit viikon jokaisena
paivana. Ehka juuri se teki meista lapsena niin
vilpittoman onnellisia.

“Sitten meista tuli aikuisia.
Kiireisen arjen ja velvolli-
suuksien vankeja.”

Sitten meista tuli aikuisia. Kiireisen arjen ja vel-
vollisuuksien vankeja, nopeatempoisen nuo-
ren aikuisen elaman ja saavutuksia ihannoivan
yhteiskunnan aikaan saamia, tehokkaita super-
suorittajia. Aloimme hiljalleen, yksi kullanar-
voinen rutiini kerrallaan, kadottaa taitomme
palautua kaikesta tasta arkisesta myllerryk-
sesta. Meista tuli epatoivoisia onnellisuuden
metsastajia ja levottomia tylsyyden pakoilijoi-
ta, jotka etsivat mielensa sisaista rauhaa mita
kummallisimmista lahteista. Aloimme osallis-
tua erilaisiin hyvinvointivillityksiin ja supersu-
osittuihin self care-trendeihin. Yritimme palau-
tua ja olla tehokkaita samaan aikaan. Taytimme
kaappiemme hyllyt tuotteilla, joiden piti muut-
taa elamamme. Lupasimme rauhoittua heti,
kunhan vain hoitaisimme alta pois muutaman
homman. Lepaamisesta tuli kuin palkinto, jon-
ka sallimme itsellemme vasta tiettyjen tehok-
kuuskriteerien taytyttya.

“Lepaamisesta tuli kuin
palkinto, jonka sallimme it-
sellemme vasta tiettyjen
tehokkuuskriteerien taytyt-
tya.”

Varttuessamme huomaamme, etta emme voi
ikuisesti elaa lapsen vilpittomassa ajatusmaa-
ilmassa, jossa suurimpia murheita ovat hu-
kassa olevat lapaset tai lilan nopeasti sulava
jaateléannos. Toivomme kuitenkin, etta kaik-
en sen arkisen meuhkaamisen keskella meilla
olisi mahdollisuus sailyttaa se lapsenomainen,
vilpiton ja herkka tapa tarkastella ymparoivaa
maailmaa. Etta osaisimme edes hetkeksi
pysahtya rauhoittumaan, aistimaan ja nautti-
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maan silkasta olemisen ilosta. Etta antaisimme olleet. Kaipuu huolettoman lapsen maailmaan
itsellemme luvan hengahtaa ja keskittya sel- toimii parhaimmillaan kompassina kohti sita,
laisiin asioihin, jotka saavat meidat tuntemaan mita tarvitsemme elamaamme edelleen - ehka
olevamme elossa. enemman hupsuttelua, joutilaita lepohetkia tai
leppoisia retkipaivia luonnon helmassa. Emme
voi enaa koskaan olla lapsia, mutta lapsenmiel-
Voimmekin ehka vain rajallisesti vaikuttaa isyytta voimme kantaa mukanamme kaikessa,
kiireisiin aikatauluihimme ja pitkiin to do-lis- mita teemme ja kaikkialla, minne menemme.
toihimme, mutta voimme aina palata hetkek-
si takaisin siihen lapseen, joka kerran olemme

Vinkkinurkkaus lapsenmielisyyden kadottaneille
Ja nostalgiaa rakastaville:

Vanhempien syliin kapertyminen, rakkaimman pehmolelun rutistaminen, kiireeton iltasatuhetki
- mitka asiat toivat sinulle lohtua ja turvan tunnetta lapsena? Voisitko tuoda niita osaksi arkeasi
uudelleen? Tana paivana se saattaa tarkoittaa sinulle aanikirjan kuuntelemista lampiman viltin
alle kapertyneena tai ihan vain pienta hengittelyhetkea keskella kiireista paivaa.

Kuvittele, etta paasisit viettamaan paivan lapsuuden itsesi kanssa. Mita tekisitte? Mista keskus-
telisitte? Minkalaisia neuvoja antaisitte toisillenne? Anna tunteiden ja ajatusten virrata vapaasti.
Voit myos kokeilla kirjeen kirjoittamista sisaiselle lapsellesi - ikaan kuin voisit ojentaa sen kym-
menvuotiaalle itsellesi taynna lampimia sanoja, lohtua ja lempeita elamanohjeita.

Ela paiva kuten lapsi! Anna itsellesi vapaapaiva armottomista suorituspaineista ja heittaydy huo-
letta hetkeksi takaisin lapsen maailmaan. Suosi erityisesti sellaista tekemista, joka aikoinaan no-
sti sinut onnesi kukkuloille. Jarjesta yokyla lapsuudenystaviesi kanssa, veda saappaat jalkaan ja
hypi vesilatakoissa kaatosateen kastelemalla hiekkapolulla, rakenna maja vilteista ja patjoista tai
anna nostalgisten kappaleiden vieda sinut takaisin lapsuuden loppumattomilta tuntuviin kesail-
toihin.

Aikuisen elama on jo valmiiksi riittavan totista, joten ala pahenna tilannetta enaa yhtaan ene-
mpaa! Heita retkikamppeet niskaan ja etsi itsestasi oman elamasi seikkailija. Kavele tyopaikalle
uutta reittia, kokeile uutta harrastusta, nuku yo taivasalla tai [lahde mukaan spontaanille matkalle
uuteen paikkaan. Anna menna vaan, pelkka mielikuvitus on rajanasi!
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ngcndaarincn \elutesti

1. Mika seuraavista on lempiruokapaikkasi yliopistolla?

a. Linna

b. Alakuppila
c. Ylakuppila
d. Minerva

2. Minne haluaisit muuttaa?

a. Italiaan tai jonnekin etelaan, oikeastaan minne tahansa, missa ei ole
kaamosmasennuksen vaaraa.

b. Kreikkaan tai Lappiin.

¢. Mahdollisimman pieneen paikkaan. Jonnekin, missa saan kokea kuuluvani
yhteisdon.

d. New Yorkiin tai muuhun isoon kaupunkiin. Haluaisin muuttaa sellaiseen
paikkaan, jossa yksittaisen ihmisen ongelmat tuntuvat pienilta.

3. Mita herkkua ilman et voisi elaa?

a. llman suklaata elamalla ei ole tarkoitusta

b. Sipsi tai muu suolainen syotava voittaa kaikki muut herkut
mennen tullen. Piste.

¢. Nocco, Celsius, Red Bull, Monster... energiajuomaa tai ei mitaan!

d. Herkkua? Kylla kiitos!

4. Mita lemmikkia ET ainakaan vapaaehtoisesti ottaisi?

a. Ankka sotkisi liikaa omaan makuun.

b. Karvatonta kissaa en voisi ottaa.

c. Hamsteri ei sovi kamppaan. Varmaan imuroisin sen vahingossa.

d. Myrkyllista kaarmetta en ota. Se nyt on ylipaataan ihan jarjeton ja kamala ja
allottava ajatus.

5. Mites biletys?

a. Al3 edes kysy, jos saisin paattaa, ottaisin viralliseksi sivuaineeksi
opiskelijabileet.

b. Silloin tall6in piristaa, ihan joka viikko ei tarvitse olla menossa, mutta sitten kun
mennaan, mennaan kunnolla.

¢. Kylla kiitos. Kunhan kaverit saa mukaan, mikaan ei voi pysayttaa tata
luonnonvoimaa.

d. Kelpaa, mutta parjaan mainiosti myos ilman. Kannatan myos holitonta
meininkia.

6. Jos kaikki maailman ihmiset olisivat kuulolla minuutin verran, mita
muistaisit varmasti mainita?

a. Pida huolta Iahimmastasi. Puolusta sita, mika on oikein.

b. Itsevarmuutta voi olla lilkaa. Pysy noyrana.

¢. On kamalampaa elaa oman ajatusmaailman vankina kuin olla vaarassa.
d. Kaikki hyva lahtee ihmisesta itsesta.
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7. Minne sijoittuvat lapsuuden lempileikkisi?

a. Vaatteiden, nukkekotien ja varien ihmeelliseen maailmaan.

b. Ihan sama mita leikittiin, kunhan leikittiin ulkona. Edes huono saa ei pelottanut.
¢. Koulun pihaan ja hyvaan kaveriporukkaan.

d. Kokonaiseen mielikuvitusmaailmaan. Mita hurjempi juoni, sita parempi.

8. Mika vari oli lapsuudessasi se, joka sai kiukun partaalle, jos sita ei ollut
saatavilla paivan asuun?

a. Vaaleanpunainen
b. Sininen

c. Violetti

d. Keltainen

9. Mika seuraavista lehdista on lempparisi?

a. Koululainen
b. Prinsessalehti
c. Demi

d. Hevoshullu

Eniten vastausta A - Sylvanian families -pupu

Olet syotavan suloinen - mutta tiedat oman arvosi. Pehmean ulkomuo-
don ei pida antaa hamata! Tiedat kylla, miten ja milloin puolustaa itseasi.
Rakastat sisustamista, haikaisevien asujen suunnittelua seka treffien jar-
jestamista hyvien ystaviesi kanssa. Tarpeen tullen pidat myods ystaviesi
puolta, hanakasti.

Eniten vastausta B - Kurkkumopo

Muut vihertavat kateudesta, kun ilmestyt paikalle. Sinulla on ajaton tyyli
ja kaytannollisyytta uhkuva olemus, joita moni muu ei koskaan kykene
tavoittamaan. Huoneessa olevien on mahdotonta kaantaa katsettaan
pois... eika se haittaa sinua lainkaan! Olet bileiden tahti, valovoimainen
legenda ja silti jalkasi ovat tukevasti kiinni maassa.

Eniten vastausta C - Tamagotchi

Uskollisuudestasi ja mukaansatempaavasta energiastasi takuulla tehtai-
siin lauluja, jos ne olisi mahdollista pukea sanoiksi! Seurassasi ei voi kyl-
lastya, silla sille ei ole aikaa. Pidat huolen siita, etta ystavasi paasevat
kokeilemaan elamassa kaikkea. Olet parhaimmillasi pienemmassa ysta-
vapiirissa ja palautat saamasi huolenpidon moninkertaisena.

Eniten vastausta D - My little pony

Suorastaan hehkut ihastuttavaa energiaa! Saat aina kehuja ystavallisyy-
destasi ja siita, miten osaat ottaa kaikki mukaan ja saat jokaisen tun-
temaan olonsa turvalliseksi. Rohkeutesi on myds vertaansa vailla, silla
vaikkei aanesi olisi kaikista kuuluvin, seisot aina jokaisen sanasi takana.
Vankkumaton ystavyytesi on jotain, josta ihmiset olisivat valmiita maksa-
maan omaisuuden!

Helmi Miettinen
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Pellureil

Buh hah...en edes tieda mista aloittaisinl  Tama kevat on  ollat

. Tammikaa trantai loruH‘omalf«, mutta onneksi li-

:‘ol‘dni-v‘m]f awrinson valo muistuttaa minaa l‘olkui'qv'd:i"ol kesasta. Todel-

la paljon asioita on tapahtunat, kuten esimerkiksi Ja
. Toisaalta on hieman paina-
nut mieltani, matta onneksi piristad minua. Olen

Mv"é: naunttinut muiden ihmisten seurasta, etenkin

kanssa on ollut mukava keskustella ja vaiktaa kuulumisial

Tamanhetkinen \emeibii:ini on elhdottomasti )

se soi kuulokkeistani lahes joka pdivi. Vastaavasti en ehka f'éw‘ﬁn v‘mm'dr-

ra sita, miten tuntua trendaavan talla hetkella.
Viimeksi olen tainnat olla keikalla, ja tana vuonna olisi
thanaa padsta esimerkiksi keikalle.

Opinnot sujuvat talla hetkella , kesaa kowhti onnek-

.....

E¢niten kesalta odotan . Ja

. Syksylla alkaa ___ opiskeluvuoteni, en milldan

malta odottaa mita kaikkia seikkailuja se tuokaa mukanaan! Nyt energia

pyorii vield vapun ymearilla, padllimmaisend mielessia on

Tasta kevaasta ei voi munta sanoa kuin 1

Kirjoitellaan taas!
Terkauin,
Reettori {3

Aku Keskipalosaari
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Psst! Reettoreiden
rakas Julli-ankka on
lahtenyt piilosille
Rehtin sivuille. Loy-
datko kaikki 8 Jullia?






